
MENUPLAN 06.05. - 10.05.2024

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
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ORECCHIETTE
—

mit Tomatensauce,
Grillgemüse, Rucola
und Grana Padano

dazu einen Menusalat

FRÜHLINGSHAFTER
KARTOFFELGRATIN

—
mit Spargeln, Radiesli,
Bärlauch und Gruyere
mit einem Menusalat

JUMBO FISCHSTÄBCHEN
—

mit Salzkartoffeln und Rahmspinat

AUFFAHRT
—

BRÜCKENTAG
—

CHF 10.50 EXT 12.50 CHF 10.50 EXT 12.50 CHF 10.50 EXT 12.50 CHF 14.50 EXT 16.50 CHF 14.50 EXT 16.50

G
L
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B

A
L

OFENFRISCHE
KALBSADRIO

—
mit Thymianjus, Bratkartoffeln
und Butterbohnen mit Peterli

SCHWEINS BRATEN
WALLISER ART

—
mit Polenta

und gebratenen Zucchetti

GEMÜSE CHOP SUEY
—

mit Shitake, Zucchetti, Knoblauch,
Sesam und Basmatireis

— —

CHF 10.50 EXT 13.50 CHF 10.50 EXT 13.50 CHF 10.50 EXT 13.50

B
O

W
L

PINK COUSCOUS BOWL
—

mit Falafel, Spinat, Feta und Apfel-
Meerrettich Dressing

TONKATSU BOWL
—

mit Poulet, Sushi Reis, Cipolloti,
Sesam und Teriyaki-Sauce

HEUTE BIETEN WIR
KEINE BOWL AN

—
wir wünschen euch schöne Feiertage

— —

CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 10.50 EXT 12.50 CHF 9.50 EXT 11.50

M
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SAISON SALAT
—

Nussmischung + CHF 1.00
Brotcroutons +CHF 0.50
Hüttenkäse + CHF 2.00

kleine Portion CHF 5.50

SAISON SALAT
—

Sonnenblumenkerne + CHF 0.50
Ei + CHF 1.00

Frühlingsrolle+ CHF 2.00
kleine Portion CHF 5.50

SAISON SALAT
—

Baumnüsse+ CHF 0.50
Curry Cashewnüsse +CHF 1.00

kleine Portion CHF 5.50

— —

CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag bis Freitag
Servicezeiten

07.00 - 14.30 Uhr
11.30 - 13.30 Uhr

Food Spin Restaurant
Industriestrasse 26, 8117 Fällanden, Preise in CHF inkl. MwSt.
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