
MENUPLAN 29.04. - 03.05.2024

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

C
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IC
E GEBRATENES SCHWEINS

STEAK
—

mit Orecchiette,
und Ofenpeperoni

mit Rosmarin und Knoblauch

TEX MEX BURGER
—

mit paniertem Pouletschnitzel mit
Guacamole, Jalepenos, und

Burgersauce dazu Tortillachips und
einen Menusalat

TAG DER ARBEIT UNSER
RESTAURANT BLEIBT

GESCHLOSSEN
—

CHILI HONIG LACHS
—

mit Mango Tomatensalsa
mit Langkornreis

und grüne Bohnen

SPAGHETTI &
MEATBALLS

—
mit Rinds Meatballs, Tomatensauce,

Spaghetti und Grillgemüse mit
Majoran und Rosmarin

CHF 12.50 EXT 14.50 CHF 14.50 EXT 16.50 CHF 14.50 EXT 16.50 CHF 11.50 EXT 13.50 CHF 10.50 EXT 12.50

G
L

O
B

A
L

FALAFEL IM
TASCHENBROT

—
mit Tzatziki, Coleslaw, Eisberg,
Zwiebeln und Sriracha Sauce

GRATINIERTE
CANNELLONI

—
mit Ricotta, Spinat, Tomatensugo,

Käse und Blattsalat

— PENNE QUATTRO
FORMAGGI

—
mit 4-Käsesauce,

mit einem Menusalat

MEDITERRANE
COUSCOUSPFANNE

—
mit Peperoni, Zucchetti,
Auberginen, Mozzarella

und Rucola

CHF 10.50 EXT 13.50 CHF 10.50 EXT 13.50 CHF 10.50 EXT 13.50 CHF 10.50 EXT 13.50

B
O

W
L

TOFUSTEAK BOWL
—

mit Currysauce, Jasminreis und
gedämpften Pak Choi

GARNELENBOWL
—

Jasminreis mit Ananas und leicht
scharfen Crevetten mit Peperoni und

Thaibasilikum

— KICHERERBSEN BOWL
—

mit einem Tandoori Huhn
Kichererbsen, Avocado, Federkohl

und Rotkohl

SÜSSER
KAISERSCHMAREN

—
mit Vanillesauce und Zwetschgen

Kompott

CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 10.50 EXT 12.50 CHF 10.50 EXT 12.50 CHF 9.50 EXT 11.50

M
A

R
K

E
T

SAISON SALAT
—

Nussmischung + CHF 0.50
Brotcroutons +CHF 0.50

Mozzarella+ CHF 1.50
kleine Portion CHF 5.50

SAISON SALAT
—

Kerne + CHF 0.50
gebratene Zucchetti +CHF 1.50

Hüttenkäse+ CHF 2.00
kleine Portion CHF 5.50

— SAISON SALAT
—

gesalzene Erdnüsse + CHF 0.50
getrocknete Tomaten+CHF 1.00

Pouletstreifen+ CHF 2.00
kleine Portion CHF 5.50

SAISON SALAT
—

Sesam + CHF 0.50
Falafel+CHF 1.00

Humus+ CHF 1.50
kleine Portion CHF 5.50

CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag bis Freitag
Servicezeiten

07.00 - 14.30 Uhr
11.30 - 13.30 Uhr

Food Spin Restaurant
Industriestrasse 26, 8117 Fällanden, Preise in CHF inkl. MwSt.
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