MENUPLAN 15.04. - 19.04.2024

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
NASI GORENG SCHWEINS BRATWURST RISOTTO CON VERDURE DONER KEBAB CHILLI CON CARNE
& : I : MIT BARLAUCH . - . . — . e
9 mit Gemiise, Planted Stripes — mit Karotten, Zucchetti, mit Pommes Frites, Rotkabis, mit Schweizer
g und Mini Mais dazu einen Meniisalat | ap Zwiebelsauce mit gebratener Résti Fenchel und Ricotta Tomaten, Eisbergsalat, Rindfleisch,Trockenreis, Mais,
(&} und Riiebli mit Knoblauch und Honig und einem Meniisalat Zwiebeln und Bohnen und Tortillachips
® Cockktailsauce
)
T
o , N
= CHF 10.50 EXT 12.50 CHF 10.50 EXT 12.50 ‘ CHF 10.50 EXT 12.50 CHF 11.50 EXT 13.50 CHF 10.50 EXT 12.50
SCHNIPO PINSA VEGETARIANA Nam KANG PANANG BARLAUCH AGNOLOTTI BERNER ROSTI
mit paniertem Schweinsschnitzel, Teigfladen mit Tomatensauce, Pouletgeschnetzeltes an mit Kdsesauce, mit Zwiebeln, Raclettekdse und
j Pommes Frites, Ketchup Mozzarella, Zuchetti, Peperoni Erdnusscurrysauce Kasesplitter Spiegelei
-] und Erbsen mit Riiebli Auberginen, Zwiebeln und Ruccola mit asiatischen Gemiise verfeinert und Ofenbrokkoli mit einem Meniisalat
S dazu einen Menusalat und einen Parfumreis
&) dazu einen Tagessalat
CHF 10.50 EXT 13.50 CHF 10.50 EXT 13.50 CHF 10.50 EXT 13.50 CHF 10.50 EXT 13.50 ‘ CHF 10.50 EXT 13.50
GNoOccHI BowL GLASNOODLE BowL SHANGHAI RICE BowL ROASTED PISTACHIO THAI STREET BowL
- - — BowL -
mit Avocado, Cherrytomaten und fein abgeschmeckter Nudelsalat mit Ei gebratenem Jasminreis, und — mit Glasnudelsalat, Curry Reis Balls,
o Ruccola mit Riiebli und Rotkraut Wokgemiise Mit Halloumi, Vollreis, Peperoni und Pak Choy, Erdniissen und Thai
2 garniert mit Fetasauce und dazu indische Zwiebelballchen dazu eine Friihlingsrolle und Sweet Riiebli Dressing
g Kiirbiskernen und Sweet and Soursauce and Soursauce mit getrockneten Feigen und
Pistazien garniert
CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50 ‘ CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50
SAISON SALAT SAISON SALAT SAISON SALAT SAISON SALAT SAISON SALAT
g Nussmischung + CHF 0.50 Kerne + CHF 0.50 Kapern + CHF 0.50 gesalzene Niisse + CHF 0.50 Sesam + CHF 0.50
X Brotcroutons +CHF 0.50 gebratene Zucchetti +CHF 1.50 Maiskolbchen +CHF 1.00 getrocknete Tomaten+CHF 1.00 Gekochtes Ei +CHF 1.00
ﬁ Hiittenkédse+ CHF 1.50 Friihlingsrolle + CHF 2.00 Meatballs+ CHF 2.00 panierte Mozzarella Sticks + CHF 2.00 Kichererbsen+ CHF 1.50
= kleine Portion CHF 5.50 kleine Portion CHF 5.50 kleine Portion CHF 5.50 kleine Portion CHF 5.50 kleine Portion CHF 5.50
CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50 CHF 9.50 EXT 11.50
OFFNUNGSZEITEN:
Montag bis Freitag  07.00 - 14.30 Uhr
Servicezeiten 11.30 - 13.30 Uhr

Food Spin Restaurant

Industriestrasse 26, 8117 Fallanden, Preise in CHF inkl. MwSt.



